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コロナ禍に思うこと
医事課 課長 　 種 村  満　　 
これまでの緊急事態宣言／蔓延防止措置の発出状況をみても、解除し
てしばらくすると感染者数が増加し、再び緊急事態宣言／蔓延防止措置
が発出されるというループに陥っています。改めて「正しく恐れる（正
しい知識、情報を入手し、緊張感を持って行動する）」ことを意識していきたいと思います。

泌尿器科の疑問
　泌尿器科という診療科は、具体的には男性女性にかかわらず、
おしっこの通り道である尿路である腎臓、尿管、膀胱の病気に加え、男性の生殖
器（精巣や前立腺や陰茎など）を扱う女性の婦人科のような診療科でもあります。

皮膚・排泄ケア認定看護師の活動
認定看護師は、特定の看護分野において、看護技術及び知識を用いて

看護を実践する（実践）・看護実践を通して看護職に対し指導を行う（指
導）・看護職等に対しコンサルテーションを行う（相談）の 3 つの役割を
果たすことを目的に、日本看護協会が認定している看護師です。

血圧脈波検査（ABI 検査）ってなぁに ?
動脈硬化とは、加齢や生活習慣などの要因によって血管が弾
力を失い、血管が硬くなってしまう病気のことです。｢血圧脈波検査」ではそん
な血管の “硬さ ” や “ 詰まり ” を測定することで、動脈硬化の進行度を知ること
ができますので、重い病気への進行を事前に対処することができます。

薬の使用期限
薬には使用期限があります。これは、この日付以降は使わないこと、と

いう意味です。薬は製造されてから時間が経過するとともに、成分の含有
量が減少するので、使用期限とは、その成分の含有量が、薬としての効果
を発現するのに足りる量である期限になります。

ほのぼの言語聴覚対談 〜伝わる? 伝わらない ?? 〜
食べること、話すこと、考えることに障害をもつ方のリハビリをして
いる言語聴覚士が、患者さんと接して日常感じていることを話します。

介護老人保健施設　ハウスグリーンパークのご案内
2000 年 7 月に開設し、22 年目となりました。要介護認定を受けていて病状等が安定して
おり、介護、看護、リハビリの必要な方に『入所』『ショートステイ』『デイケア』の 3 つのサー
ビスを通じて、在宅復帰や在宅生活の継続をお手伝いします。

おしっこの不都合
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