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働き方改革について
事務部長   日 向　登 
働く人が個々の事情に応じた多様な働き方を選択できるようにす
るための「働き方改革関連法」が 2018年 6月に参議院本会議で成
立し、法案の一部を除き 2019年 4月に施行となり、全ての企業に
とって「働き方改革」は重要な経営テーマの一つとなっています。

訪問診療科ご案内
当院は常勤医師 5名・看護師 5名・医療相談員・医療事務員等の体制で

24 時間 365日対応可能な訪問診療（在宅医療）を行っております。

こんにちは！NST です
NST とは、Nutrition Support Team（栄養サポートチーム）の略で、
栄養改善のための多職種チームです。その仕事内容をご紹介します。

尿検査って…?
尿検査には、定性検査と顕微鏡で調べる尿沈渣がありますが、今回は尿検
査の中から「定性検査」でどんなことが分かるのかご紹介します。

寄稿　食札のメッセージと『鳥獣りは』  〜入院中に描き始めた絵〜
ある日、食事のお膳にハロウィンのメッセージカードが乗せ
られていました。私は嬉しく思い、食札の余白にお礼のメッセー
ジと絵を添えて返すようになりました。次に私はリハの様子を
描きたくなりました。その姿は、いつも食札に描いていた鳥や
獣たちのひたむきな姿に重なって見えました。それが「鳥獣り
は」の始まりです。

 秋が旬の魚で動脈硬化を予防しよう！
秋には様々な食材が旬を迎えますね。体に良い効果がある旬の

食材を上手に組み合わせて、動脈硬化を予防してみませんか？

部門紹介 〜 手術部 〜
手術部門は、麻酔科医１名、看護師７名、看護助手１名の個性豊かな
スタッフで、手術室、内視鏡室、中央材料室を管理しています。泌尿器科、
整形外科、外科の手術を年間およそ 750件、消化器内視鏡を 1400件、
尿路結石破砕治療を 250 件行っています。
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